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1. Algemene informatie 
 

1.1 Datum van het kampioenschap 
 

Het Europees Kampioenschap taekwondo voor senioren 2024 (EK senioren 2024) zal plaatsvinden van 
10/05/2024 tot 12/05/2024. 

 
1.2 Plaats 

 
Belgrade (Servië) 

 
1.3 Vereisten 

 
De vereisten om deel te nemen aan het EK senioren 2024 zijn als volgt. De taekwondoïn1 moet :  

• In het bezit zijn van een geldige GAL-licentie 2024, 
• aangesloten zijn bij een federatie die ook aangesloten is bij de Belgische Taekwondo Federatie, 
• beschikken over de Belgische nationaliteit, 
• houder zijn van minimum een 1e DAN diploma Kukkiwon, 
• geboren zijn in 2007 (jaar waarin je 17 wordt) of vroeger. 

 
1.4 Gewichtscategorieën 

 
De beschikbare gewichtscategorieën zijn als volgt : 

Vrouwen :  -46, -49, -53, -57, -62, -67, -73, +73 kg 
Mannen : -54, -58, -63, -68, -74, -80, -87, +87 kg 

 
1.5 Aantal geselecteerden per categorie 

 
Per gewichtsklasse en land kann er slechts 1 taekwondoïn geselecteerd worden. 

 
1.6 Uiterste inschrijfdatum 

 
De deadline voor het inschrijven van de geselecteerde taekwondoïn is xx/xx/2024 (op het moment van 
de opmaak van de selectiecriteria is deze datum nog niet bekend). 

 
1.7 Selectieperiode 

 
De selectieperiode start op 03/02/2024 en sluit op 14/04/2024 om 23u59. 

 
 
 
 
 
 

1 In dit document wordt het mannelijke epicene gebruikt. 
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2. De nationale selectiecriteria 
 

Om geselecteerd te kunnen worden voor deelname aan het EK senioren 2024 moet de Belgische 
taekwondoïn, naast het voldoen aan de vereisten van WT (zie punt 1.3), ten minste aan volgende 
voorwaarden voldoen.  

 
2.1 EQTOG en Olympische Spelen 

 
De taekwondoïn moet: 

• Zich hebben gekwalificeerd voor de Olympische Spelen van Parijs 2024 via de Olympische 
rankinglijst of het Europees kwalificatietronooi (EQTOG) 

 
Opmerking : 
De betreffende taekwondoïn komt in aanmerking voor selectie in zijn standaard 
gewichtscategorie (de categorie waarin hij vecht tijdens open G-tornooien).  

 
In categorieën waar geen taekwondoïn aan dit eerste criterium voldoet, worden criteria 2.2 toegepast. 

 
2.2 Resultaten op open G1, G2 en andere 

 
De taekwondoïn moet : 

a) Een medaille hebben behaald in een senior G1/G2 op tornooi of EQTOG* tijdens de 
selectieperiode 

en 
b) Ten minste 7 punten behaald hebben in 3 competities (som van de punten is gebaseerd op 

het WT wereldranglijst puntensysteem – tabel 1) tijdens de selectieperiode.  
 

Resultaat G1 G2 
1e plaats 10 20 
2e plaats 6 12 
3e plaats 3,6 7,2 
5e plaats 2,16 4,32 
9e plaats 1,51 3,02 
17e plaats 1,06 2,12 
33e plaats 0,74 1,48 
65e plaats 0,52 1,04 

Tabel 1 : Toegekende punten door WT in functie van het 
behaalde niveau in de G1 en G2 open competities.  

 
(*) WT keert geen Olympische rankingpunten toe voor de EQTOG. Voor deze criteria wordt de EQTOG 
behandeld als een G2-tornooi.  

 
Opmerkingen : 

 
- Een resultaat wordt enkel meegeteld indien er tijdens het betreffende tornooi ten minste 1 

gevecht werd gewonnen. 
- De taekwondoïn zal worden geselecteerd in de gewichtsklasse waarin hij aan de 

selectiecriteria heeft voldaan. 
- De drie beste resultaten moeten behaald zijn in dezelfde WT gewichtsklasse. Resultaten 

behaald in verschillende WT gewichtsklassen kunnen niet samengeteld worden. 
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2.3 Bij gelijkheid 
 

Indien meerdere taekwondoïn binnen dezelfde gewichtsklasse voldoen aan de minimale 
selectiecriteria (zie punt 2.2) voor deelname aan het EK senioren 2024, zijn een of meerdere 
aanvullende selectievoorwaarden vereist, in volgorde van prioriteit: 

 
a) De taekwondoïn die in de top 8 van de WT wereldranglijst (niet opgeschoond) staat in de 

maand april 2024 (ranking inclusief evenementen tot en met 31/03/2042) in de betreffende 
gewichtscategorie, zal worden geselecteerd. 

 
b) In het geval van gelijkheid, als meer dan 1 taekwondoïn in de top 8 staat, zal de taekwondoïn 

met het hoogst aantal behaalde punten verzameld in 3 selectie G1-G2 open wedstrijden 
(inclusief EQTOG indien nodig) (gebaseerd op de punten toegekend in de WT wereldranglijst 
– tabel 1) tijdens de selectieperiode (zie punt 1.7), worden geselecteerd. Resultaten worden 
enkel in aanmerking genomen als ze in dezelfde gewichtscategorie zijn behaald en als er 
tijdens het betreffende tornooi minimaal 1 gevecht daadwerkelijk werd gewonnen. 

 
c) In geval van nieuwe gelijkheid (op punten) wordt de taekwondoïn geselecteerd die in april 

2024 de hoogste plaats heeft op de WT wereldranglijst in de betreffende gewichtscategorie 
(ranglijst inclusief evenementen tot en met 31/03/2024). 

 
 

3. Deliberatie 
 

De nationale selectiecommissie kan een taekwondoïn selecteren op basis van een analyse van het 
dossier met de nadruk op de kans op succes (deliberatie). Deze beslissing is niet automatisch, het 
wordt overgelaten aan het oordeel van de Technisch directeur van de betreffende 
taekwondofederatie. 

 
3.1 Deliberatie van de taekwondoïn die aan de selectiecriteria heeft voldaan 

 
De nationale selectiecommissie kan de niet-geselecteerde taekwondoïn (die aan de selectiecriteria 
heeft voldaan – zie punt 2) de mogelijkheid bieden om in een hogere of lagere gewichtsklasse te 
vechten, mits deze categorie nog vrij is. 

 
3.2 Deliberatie van de taekwondoïn die niet aan de selectiecriteria heeft voldaan 

 
Een taekwondoïn die niet voldoet aan de directe selectiecriteria (zie punt 2) kan worden 
geselecteerd op basis van een deliberatie. Om in aanmerking te komen moet de Belgische 
taekwondoïn minstens aan volgende voorwaarden voldoen: 

- minstens 2 kwartfinales hebben gewonnen, met minstens 1 gewonnen wedstrijd, tijdens de 
selectieperiode (zie punt 1.7)  

 
3.3 Elementen van de deliberatie 

 
De deliberatie is een multifactoriële analyse van de taekwondoïn en zijn omgeving, gericht op de 
kans op succes. Het houdt rekening met (niet-limitatieve lijst): 

- Het niveau van de competitie, 
- het aantal gewonnen gevechten, 
- het niveau van de tegenstanders tegen wie hij heeft verloren, 
- het niveau van de tegenstanders tegen wie hij heeft gewonnen, 
- behaalde resultaten in andere gewichtscategorieën, 
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- gewichtsstabiliteit 
- percentage lichaamsvet 
- de stahoogte 
- de leeftijd van de taekwondoïn in de categorie 
- de trainingsomgeving 
- het perspectief van progressie tussen de uiterste inschrijfdatum en de doelstelling,  
- plaats op de wereldranglijst en de Olympische ranglijst, 
- … 

 
4. Validatie van de selectie 

 

De nationale selectiecommissie valideert de selectie op basis van deze criteria.  

Opmerkingen : 

De geselecteerde senioratleten moeten hun trainingsprogramma voortzetten om in de best mogelijke 
vorm naar het EK senioren te gaan. Indien de technische directie na langdurige of herhaaldelijke 
afwezigheid van training, een daling van het wedstrijd- en/of trainingsniveau vaststelt, kan de selectie 
worden opgeschort of geannuleerd. 

 
5. Referentie 

 

In het geval van onenigheid over de interpretatie van de selectiecriteria, geldt de tekst in het Frans als 
referentie. 
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